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15. RKV-VERBANDSLEHRGANG IN SCHIFFERSTADT

Anfang September lud der Rheinland-
Pfälzische Karate Verband traditio-

nell zum 15. Verbandslehrgang in die 
Pfalz nach Schifferstadt ein. 

Seit Jahren bietet der Verband dort seinen 
Trainern, Prüfern und Kampfrichtern die 
Möglichkeit, an einem Tag die meisten ihrer 
Lizenzen verlängern zu lassen. Wie in der 
letzten jahren standen beide Kreisporthallen 
zur Verfügung, so dass für die über 120 Teil-
nehmer parallel 6 Praxis- und 2 Theorieein-
heiten	stattfinden	konnten.

Auch in diesem Jahr wurde dem ‚Breiten-
sportler’ die Möglichkeit geboten, am offenen 
Kader-Training teilzunehmen. Die Landes-
trainer Kata und Kumite gaben dazu Hin-
weise und Trainingshilfen.

Wie immer volles Haus gab es in den Einhei-
ten von Lehrwart und Leistungssportreferent 
walther hehl, der auch in diesem Jahr im 
anschließenden Heimtrainertreffen die Maß-
nahmen und Optionen zu Forderung und 
Förderung der Kaderathleten erläuterte.

Neben den Stilrichtungsreferenten des Ver-
bandes, die in ihren Einheiten Schwerpunk-
tes ihres Stil nahe brachten, unterstützte uli 
Kurz (1.JJJKC Haßloch) mit seinen beiden 
Einheiten zum Bodenkampf bzw. zur Fall-
schule im Bereich Selbstverteidigung stilar-
tübergreifend.

Knapp 50 Teilnehmer besuchten den DAN-
Anwärter-Lehrgang unseres WKF-Referees 
und Kampfrichterreferent Lothar Becker. 
Wünschenswert wäre es für den Verband, 
wenn hier der ein oder andere auch einmal 
eine ‚Karriere’ als Kampfrichter in Betracht 
ziehen würde. Denn der RKV hat zwar zahl-
reiche Athleten die erfolgreich auf Bundes- 
und Europaebene kämpfen, jedoch fehlt es 

leider immer noch an Kampfrichternach-
wuchs.

Und nicht zuletzt wegen der regelmäßigen 
Änderungen im Regelwerk der WKF ist es 
umso wichtiger für alle Heim- und Landes-
trainer, gerade hier auf dem aktuellsten 
Stand zu sein – und das ist immer dann 
leichter, wenn man im eigenen Dojo einen 
Kampfrichter hat.

Prüferreferent Klaus Bleser sensibilisierte 
die zahlreichen Prüfer im theoretischen 
Teil in seinem Referat über die Verfahrens-
ordnung des DKV und konnte zahlreiche 
Rückfragen aus der Praxis der anwesenden 
Prüfer im Plenum klären.

Zum Abschluss des Lehrgangs fand dann 
als Vorbereitung für den Schülerkader und 
als Praxisschulung für die Landeskampfrich-
ter ein kleiner Vergleichskampf mit der Aus-
wahl aus Hessen statt. Der RKV-Nachwuchs 
konnte dabei mit 13 Siegen, 4 Unentschie-
den und nur 7 Niederlagen (68:24 Punkte) 
seine derzeitige Form unter Beweis stellen.

Das routinierte Team des Goju-Ryu KV 
Schifferstadt sorgte einmal mehr dafür, 
dass sich alle Sportler sowohl vor, als auch 
nach den Trainingeinheiten schnell und gut 
stärken konnten, und dass es an nichts 
fehlte.

Anregungen und Wünschen für das kom-
mende Jahr können jetzt schon gerne an 
den Breitensportreferenten Bernd Otter-
stätter gerichtet werden.

Volker Bernardy
RKV-Pressereferent

INFO AUS DER TECHNISCHEN KOMMISSION

Kriterien für die Zulassung zu Dan-Prüfungen ab 6.Dan

Der DKV hat die Durchführung von Prüfungen zum 5.Dan an die Länder delegiert.
Gemäß Beschluss der Technischen Kommission des Rheinland-Pfälzischen Karate Verbandes (TK) vom 31.08.2012 ist eine 
Befürwortung des Präsidiums des Landesverbandes, vertreten durch die TK, für den 5.Dan nicht mehr erforderlich.
 
Die bisher gemäß Kriterienkatalog des DKV zu erfüllenden Kriterien, für eine Zulassung zum 5.Dan, werden ab sofort für die 
Zulassung zum 6.Dan angewendet.

Klaus Bleser
Prüferreferent
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RKV TEAM ERFOLGREICH BEIM 2.NEKO-CUP IN HANAU

Am 08.09.2012 fand in Hanau der Inter-
nationale Neko-Cup statt, zu dem sich 

rund 450 Sportlern der Kinder-  und Schü-
lerklassen aus allen DKV-Landesverbänden 
angemeldet hatten. Sowohl der Kata- als 
auch der Kumitekader des RKV und weitere 
RKV-Vereine schickten ihren Nachwuchs 
zum Vergleich ins Nachbarland.

Mit insgesamt 32 mal Edelmetall, darunter 
6 mal Gold und 13 mal Silber mischten die 
RKV-Sportler in nahezu allen Wettbewer-
ben vorne mit und zeigten herausragende 
Leistungen.

Jetzt bereiten sich die Landestrainer mit 
ihren Schützlingen auf die Deutsche Schü-
lermeisterschaften Ende Oktober im bay-
erischen Coburg vor, wo man – wie 2011 in 
Lübeck – auch wieder einer der erfolgreich-
sten Landesverbände werden will.

Volker Bernardy
Pressereferent

Bilder: Silke Röhrs, HFK

Ergebnisliste des 2.Internationaler Neko-Cups aus Sicht des RKV

1.Platz
RKV Team 2 Elyahyaoui, Gschwind, Has Kata Team Kinder mixed
Rempel Marcel Karate Dojo Anhausen  Kumite Jugend U 16 männlich -63kg 
Nowakowska Julia  Vulkan-Budo Mayen Kumite Kinder weiblich +1,40m 
Thran Melvin  Karate Dojo Anhausen  Kumite Minis männlich 
Siebel Elia  DKV/ Vulkan-Budo Mayen Kumite Schüler U 14 männlich -38kg 
Otto Anton  KSV Wirges Kumite Schüler U 14 männlich -43kg 

2.Platz
RKV Team 1 Frevert, Kaiser, Klee  Kata Team Kinder mixed
Winstel Louisa DKV/ 1. SKV Speyer Kata Schüler U 14 Einzel weiblich 
Petri Jan TuS Niederahr Kumite Jugend U16 m -70kg/+70kg 
KG Shotokan Speyer Fiebig, Vlad, Winstel Kata Team Schüler U14 weiblich 
In het Panhuis Tobias  KSC Puderbach  Kumite Kinder männlich -1,40m 
Henning Hannah  Karate Dojo Anhausen  Kumite Kinder weiblich +1,40m 
Gelhausen Melina KSC Puderbach  Kumite Kinder weiblich -1,40m 
Zimmer Francis  Karate Dojo Anhausen Kumite Minis weiblich 
Müller Justin  Karate Team KSC Puderbach  Kumite Schüler U 14 männlich -38kg 
Augel Jil  Vulkan-Budo Mayen   Kumite Schüler U 14 weiblich -35kg 
Lohr Phillip RKV/ 1. SKC Frankenthal Kumite Schüler U14 m. -53kg/+53kg 
KG Anhausen/Wirges 1 Apel, Memic, Rempel, Stammer Kumite Team Jugend U16 männlich 
RKV-Team  Haas, Lohr, Schäfer, Siebel  Kumite Team Schüler U14 männlich

3.Platz
Müller Ida-Marie 1.SKD Speyer Kata Minis weiblich 
Petry Nils  Karate Dojo Anhausen Kumite Kinder männlich +1,40m 
Trovato Fabio  Vulkan-Budo Mayen  Kumite Minis männlich 
Kern Ina-Carlotta Karate Dojo Anhausen Kumite Minis weiblich 
Di Bello Nick  Karate Team KSC Puderbach Kumite Schüler U 14 männlich -43kg 
Fleischer Melvin Karate Dojo Anhausen  Kumite Schüler U 14 männlich -53kg 
Exner Lara RKV/ 1.JJJKC Haßloch Kumite Schüler U 14 weiblich +50kg 
Debus Katharina  Karate Dojo Anhausen Kumite Schüler U 14 weiblich -35kg 
Kister Michelle  Vulkan-Budo Mayen Kumite Schüler U 14 weiblich -35kg 
Stein Caroline Karate Dojo Anhausen Kumite Schüler U 14 weiblich -45kg 
Fleischer Melvin Karate Dojo Anhausen Kumite Schüler U14 m. -53kg/+53kg 
TuS Niederahr Keller, Petri, Petri Kumite Team Jugend U16 männlich 
TuS Niederahr 2 Dietrich, Keller, Scherf, Zeciri  Kumite Team Schüler U14 weiblich 
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Offizielle Ergebnislisten
der RKV-Kinder- und Schülermeisterschaften 2012 in Puderbach 

Kinder A+B Kata Team Mixed
1 SKA Germersheim 1
 - Gschwind Constantin
 - Rouaouna Anas
 - Elyahyaoui Yassin
2 SKA Germersheim 2
 - Has Begüm-Süeda
 - Brauer Adelina
 - Hohendorf Darleen
3 Budokan Kaiserslautern 3
 - Rontas Emilia
 - Hallbauer Sarah-Jasmin
 - Dombrowski Melissa
3 KD MZ-Bretzenheim 1
 - Friedrichs Myriel
 - Stehling Hannah
 - Smail Flora

Kinder A, Kata Einzel männlich - u11 9.-6.Kyu
1 Ta-Tien Timmy PSV Ludwigshafen
2 Elyahyaoui Yassin SKA Germersheim
3 Dusemund-Bisquera, Kainoa_Leon  KSV Trier
3 Hehl Konstantin TuS Niederahr

Kinder A, Kata Einzel männlich - u11 ab 5. Kyu
1 Frevert Benjamin  Budokan Kaiserslautern
2 Ritter Daniel  Kenpokai Ludwigshafen e. V.

Kinder A, Kata Einzel weiblich - u11 9.-6.Kyu
1 Has Begüm-Süeda  SKA Germersheim
2 Hallbauer Sarah-Jasmin  Budokan Kaiserslautern
3 Andrejic Amelie  SKA Germersheim
3 Rontas Emilia  Budokan Rockenhausen

Kinder A, Kata Einzel weiblich - u11 ab 5. Kyu
1 Herrig Renate  Karate-Club Wittlich
2 Lamprich Celina  Karate Dojo Mayen-Mendig

Kinder A, Kumite Einzel männlich - u11 +138 cm
1 Brkan Adnan  KSV Wirges
2 Buchheim Alexander  KSV Wirges
3 Petry Nils  Karate Dojo Anhausen
3 Ta-Tien Timmy  PSV Ludwigshafen

Kinder A, Kumite Einzel männlich - u11 -138 cm
1 In_het_Panhuis Tobias  Karate Team KSC Puderbach
2 Hehl Konstantin  TuS Niederahr
3 Rosentahl Stefan  KSV Wirges
3 Kister Nick  Vulkan-Budo Vordereifel

Kinder A, Kumite Einzel weiblich - u11 +135 cm
1 Nowakowska Julia  Vulkan-Budo Vordereifel
2 Tzoufous Olympiada  Vulkan-Budo Vordereifel
3 Henning Hannah  Karate Dojo Anhausen
3 Andrejic Amelie  SKA Germersheim

Kinder A, Kumite Einzel weiblich - u11 -135 cm
1 Gelhausen Melina  Karate Team KSC Puderbach
2 Klee Maya-Joy  Karate Team KSC Puderbach
3 Eckhardt Sarah  Budokan Rockenhausen
3 Modenbach Leonie  Karate Team KSC Puderbach

Kinder A, Kumite Team männlich - u11

1 KSV Wirges 1
 - Rosentahl Stefan
 - Hehl Konstantin
 - Buchheim Alexander
2 KD Anhausen 2
 - Weissenfels Elias
 - Petry Nils
 - Brkan Adnan
3 Vulkan Budo 4
 - Trovato Fabio
 - Kister Nick
 - Hehl Konstantin
3 KSC Puderbach 3
 - Windhagen Jan-Filip
 - In_het_Panhuis Tobias
 - Fromkorth Raiko

Kinder A, Kumite Team weiblich - u11
1 Vulkan Budo 3
 - Otto Patricia
 - Nowakowska Julia
 - Tzoufous Olympiada
2 KSC Puderbach 4
 - Modenbach Leonie
 - Klee Maya-Joy
 - Gelhausen Melina

Kinder B, Kata Einzel männlich - u9 bis 6.Kyu
1 Klauck Michael  Budokan Kaiserslautern
2 Roth Flavio  JSV Speyer
3 Schäfer Timo_Maria  TuS Niederahr
3 Özbay Enes  KD Mainz-Bretzenheim

Kinder B, Kata Einzel weiblich - u9 bis 7.Kyu
1 Müller Ida-Marie  1. SKV Speyer
2 Hohendorf Darleen  SKA Germersheim
3 Smail Flora  KD Mainz-Bretzenheim
3 Stehling Hannah  KD Mainz-Bretzenheim

Kinder B, Kumite Einzel männlich - u9 bis 7. Kyu +129 cm
1 Trovato Fabio  Vulkan-Budo Vordereifel
2 Bellmann Cedric  Karate Team KSC Puderbach
3 Scheithe Max  Budokan Kaiserslautern
3 Meuche Colin  Karate Team KSC Puderbach

Kinder B, Kumite Einzel männlich - u9 bis 7. Kyu -129 cm
1 Thran Melvin  Karate Dojo Anhausen
2 Jankowski Denis  Karate Team KSC Puderbach
3 Rosner Jeremy  Karate Dojo Anhausen
3 Schäfer Timo_Maria  TuS Niederahr

Kinder B, Kumite Einzel weiblich - u9 bis 7. Kyu +130 cm
1 Zimmer Francis  Karate Dojo Anhausen
2 Müller Ida-Marie  1. SKV Speyer
3 Balukovic Emily  Vulkan-Budo Vordereifel
3 Müller Emily  Karate Team KSC Puderbach

 
Kinder B, Kumite Einzel weiblich - u9 bis 7. Kyu -130 cm
1 Chatonnier Theresa Karate Dojo Anhausen
2 Hellinger Luisa  Vulkan-Budo Vordereifel
3 Kern Ina_Carlotta  Karate Dojo Anhausen
3 Brettnacher Lara  Karate Dojo Anhausen
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Kinder B, Kumite Team männlich - u9
1 KG Puderbach Niederahr
 - Thran Melvin
 - Schäfer Timo_Maria
 - Eul Jan
2 KG Anhausen Puderbach
 - Floss Filip
 - Rosner Jeremy
 - Walger Philipp
3 KSC Puderbach 5
 - Jankowski Denis
 - Block Johannes
 - Bellmann Cedric
3 KSC Puderbach 6
 - Vomberg Jan
 - Meuche Colin
 - Deeg Fernando

Kinder C, Kumite Einzel männlich - u7
1 Hoxka Endrit  Karate Dojo Anhausen
2 Kurz Pascal  Karate Dojo Anhausen
3 Modenbach Nico  Karate Team KSC Puderbach

Schüler Kata Einzel männlich - u14 9.-7.Kyu
1 Bui_Thien_Duy Patrick  SKA Germersheim
2 Albrecht Max  SKA Germersheim

3 Bartholomä Lucas  PSV Ludwigshafen
3 Mecke Oliver  PSV Ludwigshafen

Schüler Kata Einzel männlich - u14 ab 6.Kyu
1 Pastor Niklas  Budokan Kaiserslautern
2 Schröder Egor  SKA Germersheim

3 Schnitzer Yannik  Budokan Kaiserslautern
3 Peter Kevin  SKA Germersheim

Schüler Kata Einzel weiblich - u14 9.-7.Kyu
1 Zeciri Aijten  TuS Niederahr
2 Dietrich Laura  TuS Niederahr
3 Greiber-Kukulok Natalia  1.KV Ludwigshafen
3 Bui_Thien_Suong Kathrin  SKA Germersheim

Schüler Kata Einzel weiblich - u14 ab 6.Kyu
1 Winstel Louisa  1. SKV Speyer
2 Gneist Lisa  KD Mainz-Bretzenheim
3 Ulbrich Jessica  Karate Dojo Mayen-Mendig
3 Di-Bella Lorena  Budokan Kaiserslautern

Schüler Kata Team männlich - u14
1 SKA Germersheim 4
 - Peter Kevin
 - Bui_Thien_Duy Patrick
 - Schröder Egor
2 Budokan Kaiserslautern 1
 - Pastor Niklas
 - Kaiser Tim
 - Frevert Benjamin

Schüler Kata Team weiblich - u14
1 KG Shotokan Speyer
 - Winstel Louisa
 - Vlad Helena
 - Fiebig Rebecca
2 Niederahr
 - Keller Alena
 - Dietrich Laura
 - Zeciri Aijten
3 KSV Trier 1
 - Schiff-Dinis Elisa

 - Repplinger Laura
 - Bösen Kristin
3 Budokan Kaiserslautern 2
 - Simon Vanessa
 - Klee Jasmin-Alisa
 - Di-Bella Lorena

Schüler Kumite Einzel männlich - u14 9.-7.Kyu
1 Moschopoulus Kleanthis  1.KV Ludwigshafen
2 Koch David  KSV Trier
3 Mecke Oliver  PSV Ludwigshafen
3 Kayali Emre  1.KV Ludwigshafen

Schüler Kumite Einzel männlich - u14 ab 6.Kyu -/+ 53 kg
1 Lohr Phillip  1. SKC Frankenthal
2 Lyakh Daniel  1. SKC Frankenthal
3 Janke Julian  TuS Niederahr
3 Fleischer Melvin  Karate Dojo Anhausen

Schüler Kumite Einzel männlich - u14 ab 6.Kyu -33/-38 kg
1 Siebel Elia  Vulkan-Budo Vordereifel
2 Holzner Yannik  1. SKC Frankenthal
3 Müller Justin  Karate Team KSC Puderbach
3 Haas Florian  Goju-Ryu KV Schifferstadt

Schüler Kumite Einzel männlich - u14 ab 6.Kyu -43 kg
1 Schäfer Merlin_Leo  TuS Niederahr
2 Merkel Leon  1. SKV Speyer
3 di_Bello Nick  Karate Team KSC Puderbach
3 Gerhard Vincent  KSV Trier

Schüler Kumite Einzel männlich - u14 ab 6.Kyu -48 kg
1 Dusemund-Bisquera Everett_Jr.  KSV Trier
2 Süß Niklas  1. SKC Frankenthal
3 Wallmann Marco  Karate Team KSC Puderbach

Schüler Kumite Einzel weiblich - u14 9.-7.Kyu
1 Dietrich Laura  TuS Niederahr
2 Zeciri Aijten  TuS Niederahr
3 Hornung Lea  Karate-Club Wittlich
3 Dusemund-Bisquera Charlynn  KSV Trier

Schüler Kumite Einzel weiblich - u14 ab 6.Kyu +50 kg
1 Exner Lara  1. JJJKC Haßloch
2 Lorig Lisa  Karate-Club Wittlich
3 Kessler Alina  Karate-Club Wittlich
3 Frolov Xenia  Karate-Club Wittlich

Schüler Kumite Einzel weiblich - u14 ab 6.Kyu -35 kg
1 Augel Jil  Vulkan-Budo Vordereifel
2 Bramm Lea  1. SKC Frankenthal
3 Kister Michelle  Vulkan-Budo Vordereifel
3 Debus Katharina  Karate Dojo Anhausen

Schüler Kumite Einzel weiblich - u14 ab 6.Kyu -40 kg
1 Winstel Louisa  1. SKV Speyer
2 Kühn Lea_Michele  Karate Team KSC Puderbach
3 Modenbach Anna-Lena  Karate Team KSC Puderbach
3 Diehl Lara  SKD Göttschied

Schüler Kumite Einzel weiblich - u14 ab 6.Kyu -45 kg
1 Keller Alena  TuS Niederahr
2 Stein Caroline  Karate Dojo Anhausen
3 Nguyen Thuy_An  KSV Trier

Schüler Kumite Einzel weiblich - u14 ab 6.Kyu -50 kg
1 Mimouni Sarah  Karate-Club Wittlich
2 Prior Lucia  1. SKV Speyer
3 Klostermann Marie  SKD Göttschied
3 Beer Hanna  TG Konz Karateabteilung
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MEDAILLENSPIEGEL
LANDESMEISTERSChAfTEN KINDER & SChüLER 2012

 Rang  Verein  1. Platz  2. Platz  3. Platz
 1  Vulkan - Budo Karateschulen Vordereifel e.V.  5  2  6
 2  Karate Dojo Anhausen 4 5 7
 3  Shotokan Ryu Karate Do Akademie Germersheim  4  5  4
 4  TuS Niederahr  4  4  4
 5  1. Shotokan Karate Verein Speyer e.V. 4  3  0
 6  Budokan Kaiserslautern 3  2  5
 7  Karate-Club Wittlich  3  1  3
 8  Karate Sport Verein Wirges e.V.  3 1 1
 9  Karate Team KSC Puderbach  2  5  12
 10  1. Shotokan Karate Club Frankenthal 1  5  0
 11  Karate- und Sportverein Trier e.V.  1  1  6
 12  PSV Grün-Weiss Ludwigshafen  1  0  4
 13  1.Karateverein Ludwigshafen  1 0 2
 14  Karate-Club Puderbach e.V.  1  0  0
   1. JJJKC Haßloch  1  0  0
 16  Karate Dojo Mainz Bretzenheim e.V. 0  1  4
 17  Karate Dojo Mayen-Mendig  0  1  1
 18  Judo Sport Verein Speyer 1959 e.V. 0  1  0
   Kenpokai Ludwigshafen e. V.  0  1  0
 20  Budokan Rockenhausen  0  0  2
   SKD Göttschied  0  0  2
 22  Goju-Ryu Karateverein Schifferstadt e.V. 0 0  1
   TG Konz Karateabteilung  0 0 1

Schüler Kumite Team männlich - u14
1 KSV Wirges 2
 - Otto Anton
 - Floss Moritz
 - Fleischer Melvin
 - Scheiermann Nico
2 Shotokan Frankenthal
 - Süß Niklas
 - Meißner Paul
 - Lohr Phillip
 - Creutz Fabian
3 Vulkan Budo 1
 - Schäfer Merlin_Leo
 - Siebel Elia
 - Korneli Patrik
 - Haas Florian
3 KSC Puderbach 1
 - Wallmann Marco
 - Müller Justin
 - Halter Franz
 - di_Bello Nick

Schüler Kumite Team weiblich - u14
1 Karate-Club Wittlich
 - Lorig Lisa
 - Kessler Alina
 - Plein Lea
 - Mimouni Sarah
2 KD Anhausen 3
 - Stein Caroline
 - Henning Hannah
 - Debus Katharina

3 KSV Trier 3
 - Beer Hanna
 - Seul Vianne
 - Nguyen Thuy_An
3 Vulkan Budo 2
 - Kister Michelle
 - Augel Jil
 - Klostermann Marie
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JUNGE KARATE-SPORTLERINNEN VON 
VULKAN BUDO MAYEN LAUFEN FÜR EINEN GUTEN ZwECK

unter dem Motto „Wer sich bewegt, 
bewegt etwas“ organisierte die Schul-

gemeinschaft des Megina- Gymnasiums 
Mayen einen Spendenlauf zugunsten der 
neuen Kinderstation im St. Elisabeth Kran-
kenhaus Mayen und der Kinderkrebsstation 
des Gemeinschaftsklinikums Kemperhof in 
Koblenz. 

Der Gewinn dieser Veranstaltung soll dazu 
beitragen, dass die Ausstattung der beiden 

Institutionen maßgeblich verbessert und 
damit die medizinische Versorgung von 
Kindern und Jugendlichen in der Region zu 
gestärkt wird.

Um dieses karitative Ziel zu erreichen sam-
melten alle teilnehmenden Schülerinnen und 
Schüler im Vorfeld des Spendenlaufs auf 
einer Laufkarte Sponsoren, welche dann 
einen bestimmten Beitrag pro absolvierter 
Runde  stiften.

Mit Jil Augel und Michelle Kister gingen auch 
zwei junge Karate-Sportlerinnen vom Karate 
Verein Vulkan Budo Vordereifel e.V. an den 
Start.

„Beide sind sehr  ehrgeizige und erfolgrei-
che Karate-Wettkämpferinnen. Sie sind ein 
Vorbild für alle Kinder bei uns und da ist es 
selbstverständlich, dass auch unser Verein 
seinen Beitrag zum Spendenlauf leistet.“ 
betonte der erste Vorsitzende von Vulkan 
Budo e.V., Lukas Grezella.

Am Aktionstag ging es dann am Freizeitzen-
trum Mayen immer im Kreis herum. Inner-
halb von dreißig Minuten mussten so viele 
Runden wie möglich absolviert werden. 
Jeder Durchgang, welcher jeweils 500 Meter 
lang war, wurde gezählt und auf der Lauf-
karte notiert.

Jil Augel und Michelle Kister zeigten für den 
guten Zweck ihr ganzes Können und gingen 
an die eigene Leistungsgrenze. Insgesamt 
schafften die beiden die elfjährigen Karate-
talente zehn Runden in dreißig Minuten, was 
jeweils einer Gesamtstrecke von fünf Kilo-
metern entspricht.

„Für diese tolle Leistung haben sich unsere 
Karate-Mädels jeden Cent verdient. So wie 
im Training und bei den Meisterschaften 
zeigten sie auch hier ein Super-Engagement 
“ lobte der Karate- Landestrainer Christian 
Grüner seine Schützlinge und gab gleich 
noch einmal zwei Euro pro Runde dazu.
Karate ist eben mehr als nur ein Sport. 

Christian Grüner
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RRKV-PRÜFERLISTE 2013

NAME VoRNAME LIZGüLT LIZ STIL TELEfoN
Bernardy Volker 2013 A SOK 0160 1533387
Bitzhöfer Günther 2014 A S 02684 8855
Bork Franz 2013 A S 02684 978385
Cassel Dr. Martin 2013 A SR 06363 4020266
Drechsler Bernd 2013 A S 0178 4721102
Ebner Dieter 2013 A S 06238 929083
Gutzmer Marcus 2013 A SOK/S/SR 0170 8042120
Hehl Walther 2013 A SOK 0171 7458258
Hoffmann Michael 2013 A G 06235 1412
Humm-Hoffmann Simone 2013 A G 06235 1412
Molitor Alfred 2013 A S 06246 907965
Müller Winfried 2013 A SOK 06323 7595
Otterstätter Bernd 2013 A SOK/S 06324 82398
Rau Peter 2013 A SOK 06233 607907
Schwehm Uwe 2013 A SOK 
Weichert Gunar 2013 A S 02651 2669
Andres Hermann-Josef 2013 B S 02671 4513
Asel Andreas 2013 B S 06359 5374
Ballreich Jürgen 2013 B S 06205 923070
Baumert Peter 2014 B S 0621 36874
Baumgartner Nicole 2013 B S 0621 6369443
Becker Axel 2013 B S 06324 6125
Becker Lothar 2014 B S 06571 93904
Bernardy Volker 2014 B S 0160 1533387
Bleser Klaus 2014 B S 02672 913564
Brettnacher Jan 2013 B SOK 02639 1553
Bücher  Andrea 2014 B S 02684 3995
Di leva Andreas 2013 B S 06232 294039
Diehm Thomas 2013 B S 0172 7444888
Ebel Rolf 2013 B S 06351 989954
Eich Claudia 2012 B S 02684 7367
Esser Frank 2013 B S 06562 974199
Fuchs Michael 2013 B S 06746 802207
Graf Matthias 2012 B SOK 07272 9579924
Grezella Lukas 2013 B SOK 
Grüner Christian 2013 B SOK 02651 70311163
Haas Alfred 2013 B W 06594 715
Haberlach Valeri 2014 B S 06734 913615
Hartung Martin 2013 B S 0170 5426007
Heck Norbert 2013 B S 02683 6821
Heger  Bärbel 2013 B S 0173 2894765
Hehl Walther 2013 B S 0171 7458258
Hetger Winfried 2013 B W  
Hochreiter  Frank 2012 B SOK 06391 993690
Hoecker Joachim 2013 B S 06207 9241345
Hohl Harry 2014 B SOK 06340 1703
Hönisch Detlef 2013 B S 06578 1245
Hummel  Klaus 2014 B SOK 0151 51002521
Jenner Karsten 2013 B S 02639 1723 o. 
0171 2248514
Karg Alex 2014 B SOK 072274 770070
Kiefer Markus 2014 B S 0170 5689549
Klasen Reinhold 2013 B S 06135 704520
Klein Michael 2014 B S 0171 4365593
Klein Stefan 2013 B G 07275 913442
Lehrke Sven 2014 B W 06592 984673
Lieser Albert 2013 B S 0261 160774 o. 
0177 4196088
Loch Andreas 2014 B S 06789 1345
Menzfeld Lothar 2014 B S 06232 4608
Miltenburger Thomas 2014 B S 06131 366106
Montini Silvio 2013 B S 06353 3724
Müller Edgar 2013 B S 06571 27812

NAME VoRNAME LIZGüLT LIZ STIL TELEfoN
Müller Marco 2013 B S/SOK 0172 6840101
München Thomas 2013 B S/SOK 0651 28733
Neumann Ulrich 2013 B S/SOK 02684 956000
Offen Christoph 2013 B S/SOK 06249 6343
Panschar  Arnold 2013 B S 0651 27263
Panschar Martin 2014 B S 0651 27263
Panschar Ursula 2013 B S 0651 27263
Pempe Manfred 2013 B S 06500 9101920
Petersdorf Marco 2013 B S 06435 921023
Plassmann Peter 2014 B S 06571 26171
Premm Rudolf 2013 B S 0651 35439
Puccio Lillo 2013 B S 0176 70024685
Püschel Gerald 2013 B W 
Rau Peter 2013 B S 06233  607907
Reimer Dieter 2014 B S 0157 36311002
Reinfrank Heiner 2014 B S/SOK 06323 5566
Riccius Sabine 2014 B G 06236 416173
Rückert Marcus 2013 B S 02602 9992990
Schlack Ronald 2013 B S 06347 919814
Schmid-Gehring Marianne 2013 B SOK 06324 6098
Schmitz Ralf 2013 B S/SOK 06359 860909
Schneider Michael 2013 B S/SOK 0177 5753674
Schünemann Fred 2013 B S 06732 937550
Seifert Juergen 2014 B SOK 06321 92004 
o.0171 6954530
Sprinz Oliver 2013 B S 0175 5903435
Stelz Olaf 2013 B SOK 02623 7598
Stibitz Leonard 2013 B S/SOK 06781 26912
Thamerus Carina 2014 B G 06342 7117
Weber Klaus 2013 B G 0163 3189189
Weber Volker 2014 B S 0151 24264527
Werling Sandra 2014 B SOK/SR 0151 16350363
Willems Hans Peter 2013 B S 0651 821073
Wingerter Bernhard 2014 B G 07276 929567
Zielke Uwe 2013 B S 06307 401336
Ziza Abderrazah 2014 B S 
Alsbach Winfried 2013 C S 
Alt Klaus 2013 C S 0261 42199
Andreadis Emilios 2013 C S 0170 5262211
Bettag Martin 2014 C S 06236 577553
Bollenbach Guido 2013 C S 0172 2604738
Keppel Bernd 2014 C S 07243 12299
Kronauer Hubert 2013 C S 06578 330
Langer Patrice 2013 C S 
Lüscher Gerd 2012 C S 02652 51051
Malzer Harald 2014 C S 06144 3800
Merten  Sascha 2013 C SOK 0651 9927685
Miltenburger Sebastian 2013 C S 06131 3330193
Müller Markus 2013 C S 0651 9949709
Rodewald Carsten 2013 C W 02628 3951
Schipani Costanza 2013 C S 0621 583686
Schmidt Markus 2014 C S 02602 80379 
0170 4328057
Schreiner Tilo 2012 C SOK 06391 3468
Seliger Stefan 2013 C S 06233 28109
Stelz Olaf 2013 C S 02623 7598
Weber  Iris 2012 C S 06508 917298
Weber  Jürgen 2013 C SOK/SR 0160 91201486
Weiler Hans-Jürgen 2012 C S 0179 2287524
Wettmann Heike 2013 C S 06782 40829
Wewias Sebastian 2013 C S 0621 633440
Wolf Michael 2014 C S/SOK 0160 93847170
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NNEUE DAN-TRÄGER IM RKV
 Das RKV-Präsidium gratuliert den folgenden Karateka zur erfolgreichen Prüfung:

ShoToKAN

03.12.2011 in Bonn
  1.DAN Mareike Kötting (SF Neustadt/Wied)
  4.DAN Volker weber (KD Mayen/Mendig)
   Abderrazak Ziza (SKR Germersheim)

10.12.2011 in Kelkheim 
  2.DAN  Mario Curdt (Karate Dojo Cochem) 

06.04.2012 in Maintal 
  1.DAN Julia Lamprich (KD Mayen/Mendig)
      
02.06.2012 in Kelkheim 
   2.DAN  Michael Möller,  willi Reichert
   (beide KSV Mainz)

30.06.2012 in Geldern  
  5.DAN  Reinhold Klasen (KSV Mainz)

28.04.2012 in Bruchsal
  2.DAN friedhelm Buschkühl
   Axel Sonnier (beide VT Böhl)

23.06.2012 in Trier
  1.Dan  Markus Döhr, frank Neumann 
   (beide KSV Trier)
   Andreas Bachmann (Bad Kreuznach )

04.07.2012 in Kaiserslautern
  2.DAN Marc Liebchen
 4.DAN uwe Zielke (beide VT Zweibrücken)

14.09.2012 in Neuss
  5.DAN Volker Bernardy (Karate Dojo Vulkaneifel)

STILoffEN

DDAN-PRÜFUNGSTERMINE
    IM RKV
Die Anmeldung zur Dan-Prüfung muss mindestens 4 Wochen 
vor dem Termin bei der DKV-Bundesgeschäftsstelle vorliegen. 
Eine Onlinemeldung (bis 4.DAN) ist möglich unter 
www.dan-anmeldung.dkv.de.

ShoToKAN

05.10.2012 (ab 5.DAN) Shotokan-Cup  Milner, Zax,
   Lowinger 
01.12.2012  (-4.DAN)  Ludwigshafen Drechsler,
   Boppré 

STILoffEN

27.10.2012  (-5.DAN)  Edenkoben Gutzmer, Müller,
   Hehl
10.11.2012  (-4. DAN) Daun Bernardy, 
   Otterstätter

ShITo- Ryu (bis 5.DAN)
08.12.2012   Kaiserslautern Molina, Cassel,   
  Gutzmer

Goju-Ryu (bis 5.DAN)
11.11.2012   Schifferstadt Humm-Hoffmann, 
   Richter, 
   Hoffmann

ANZEIGE
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Über viele Jahre hinweg hat Franz Bork (8. Dan, A-Prüfer) die 
Shotokan-Schmiede in Dierdorf (Rheinland-Pfalz) geleitet und 
geprägt. Die Shotokan-Schmiede lebt von der Idee, dass sich 
dort Dan-Träger (und Braungurte) aus verschiedenen Dojos 
miteinander austauschen, zusammen trainieren und auf die 
nächste Prüfung vorbereiten können - regelmäßig treffen sich 
hier Karateka aus Rheinland-Pfalz, NRW, sogar aus Bayern 
und anderen Bundesländern.

Nach der schweren Erkrankung von Franz erklärte sich dessen 
Freund und Weggefährte Rainer Katteluhn (6. Dan, A-Prüfer, 
Vizepräsident KDNW) aus Gelsenkirchen auf Anfrage sofort 
bereit, die Shotokan-Schmiede zu unterstützen.

Am 26.08.2012 fand erstmalig ein spannendes und abwechs-
lungsreiches Training mit ihm dort statt. Rund 30 Teilnehmer/
innen schwitzten am vergangenen Sonntag gemeinsam und 

schickten dabei auch viele gute Wünsche und Gedanken an 
ihren Lehrer Franz Bork und seine Frau Elisabeth.

Das	Training	 in	Dierdorf	 findet	 jeden	Sonntag	außerhalb	der	
Schulferien	(Rhld.-Pflz.)	statt:	11.30-13.00	Uhr,	Turnhalle	Mar-
tin-Butzer-Gymnasium, Gymnasialstr.10, 56269 Dierdorf.

Bis zum Jahresende wird Rainer Katteluhn das Training noch 
3 x leiten (07.10., 11.11., 02.12.), die anderen Termine werden 
von verschiedenen Trainern/innen übernommen.

Die Teilnahme ist für alle Oberstufen-Karateka jeweils gegen 
eine kleine Gebühr (zahlbar vor Ort) möglich.

Für Rückfragen und Informationen steht Thomas Hofmann per 
E-Mail (Thomas.hofmann@tom-garten.de) zur Verfügung.

SHOTOKAN-SCHMIEDE TRAINIERT
MIT RAINER KATTELUHN

NNEUE DOJOS IM RKV

Budo Shakai e. V.
Alex Karg
Feldstraße 6
76726 Germersheim

Tel: 072 74 / 77 00 70

TSV Lambrecht
Abteilung Karate
Sandra Werling
Nordbahnstraße 93
67657 Kaiserslautern 
Tel: 0151/16350363
Web: www.tsv-lambrecht.de

TuS 1848 ober-Ingelheim
Abteilung Karate
Sebastian Illgen
Bernhard-Henß-Str. 5
55543 Bad Kreuznach 
Mobil : 0176 / 624 215 78 
Tel.: 0671 / 201 207 6

Herzlich Willkommen!
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