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Liebhe Karatekn,

... wir alle im RKV kinnen auf ein sehr erfolg-
reiches Jahr zuriickblicken. Sowohl im Leistungs-
sportbereich als auch im Bereich des Jugend-,
Frauen- und EBreitensports haben wir alle
gemeinsam viel erreicht und bewegt. Auch im
DKV sowie in den anderen Landesverbanden halt
man den RKY fiir einen sehr agilen und lei-
stungsstarken Verband. Dafiir sorgen die von
Euch gewahlten ehrenamtlichen Verbandsver-
treter das ganze Jahr Gber mit viel Engagement
und Ehrgeiz.

Auch im Pressebereich wurden angestrebte Ziele
realisiert. Die RKV-Homepage wiurde komplett
iberarbeitet und hat ein vollig neues Layout
erhalten. Vor allem durch ihre standige Aktualitat
wird sie von den zahlreichen Besuchern - nicht
nur aus unserem Landesverband - sehr gelobt.

Das RKV-Info hat seit dieser Ausgabe ein "neues
Gesicht” erhalten, Wie gewohnt, warden auch im
nachsten Jahr wieder 4 Ausgaben erscheinen.
Immer ofters erscheinen RKV Beitrdge im DKV
Fachmagazin "Karate" sowie im Fachorgan
"SportinForm" des LSB Rheinland Pfalz.

Auch im nachsten Jahr wird sich wieder giniges
im REV tun. Der Krokoyama Cup in Koblenz
(26.04.03) sowie die Landesmeisterschaft in
Trier (17.05.03) sind die beiden sportlichen
Hihepunkte im ersten Halbjahr 2003. Aber auch
die bevorstehende Mitgliederversammiung mit
MNeuwahlen des Prasidiums sollte einen festen
Platz im Terminkalender der Dojovertreter
erhalten,

Ich wiinsche allen - auch im Namen des gesam-
ten RKV Prasidiums - ein frohes Weihnachts-
fest und einen guten Rutsch ins Neue Jahr.

Thomas Miinch en
RV Presserreferent

Bitte vormerken:
Redaktionsschiull REV-Info 01.2003
Mittwoch, 26. Marz 2003
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INEUE DANTRAGER IM RKV

Am 09.11.2002 in Bochum
zum 2. Dan Rolf Ebel (TSG Eisenberg)

Am 09.11.2002 in Kaiserslautern

zum 1. Dan Peter Eckes (Karate Dojo Cochem),
Boris Pradarutti (Karate Dojo Cochem)
Carmen Erbach (Budokan Kaiserslautern)
Jiirgen Zimmermann (Budokan Kaiserslautern)
Kenichi Sato (Budokan Kaiserslautern)

zum 2, Dan Holger Fritz (ASV Landau)

zum 3. Dan Leo Stibitz (Karate Dojo Gottschied)

Am 18.10.2002 in Mendig
zum 5. Dan Dieter Ebner (Karate Dojo Gerolsheim)
zum 7. Dan Franz Bork (SG Anhausen)

Am 05.10.2002 in Schifferstadt
zum 3. Dan Stefan Kettner (Goju-Ryu Schifferstadt)

Am 05.10,2002 in Lindlar
zum 3. Dan Martin Panschar
(Karate Do und Selbstverteidigung Trier)

Am 03.08.2002 in Ravensburg
zum 3. Dan Robert Dérflinger (KD Dahn)

Am 26.07.2002 in Friedrichshafen
zum 1. Dan Andreas Balmert (KD Montabaur)

Am 11.05.2002 in Maintal

zum 1. Dan Frank Gindele (Polizei SV Mainz),
Michael Zehe (Budokai Worms)

zum 2. Dan Volker Weber (KD Montabaur)

\J

Am 31.03.2002 in Mannheim
zum 4. Dan Dliver Sprinz (TG Limburgerhof)

Am 30.03.2002 in Bous

zum 1. Dan Carsten Kaufmann (VfL Traben-Trarbach),
Markus Pieper (VL Traben-Trarbach)

zum 2. Dan Hansjorg Lambrix (KD Kyohan Zweibriicken)

Am 15.03.2002 in Bergisch-Gladbach
zum 5. Dan Gunar Weichert (KD Mayen/Mendig)

Am 02.03.2002 in Landau
zum 2. Dan Marianne Schmid-Gehring (VT Bdhl})

“ Herzlichen Gliickwunsch! ”
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L iste aller RKV Priifer mit Lizenz 2003-2004
0 O S T

Gutzmer Marcus SHO/foff
Hoffmann Michael G’._ ; .H Reinfrank Heiner 'SHO
Miller Winfried off | BAl Schmalful ulli SHO
Weichert Gurar SHO A Schmitt Frank SHO
Andres Stefan SHO B Schmitz Ralf SHO
Arcieri Pino SHO, | NBH & Schiinemann Fred SHO
Asel Andreas SHO B Schwehm Uwe SHO
Becker Axel SsHO B Spang Dietmar SHO
Becker Lothar SHO B Témmlich Thomas SHO
Bitzhfer Gilnther SHO B Weber Rainer SHO
Bleser Klatis S5HO B Weber Valker SHO
Diehm Thomas SHO B Willems Hans Peter SHO
Dérflinger Birgit SHO B Alsbach Winfried SHO
Drechsler Bernd SHO B Alt Klaus SHO
Ebner Dieter SHO B Andres Hermann-Josef =~ SHO
Esser Frank SHO B Ballreich Jiirgen SHO
Fritz Bernd SHO B Bernardy Volker SHO
Haas Alfred W ngﬁ ' Ebel Rolf SHO
Hartl Siegfried SHO | B Hummerich Andrea SHO
Hartung Martin SHO | B Jenner Karsten SHO
Heck Norbert SHO | B Kmiecik Peter SHO
Hehl Walther SHO | B8 Kronauer Hubert SHO
Hetger Winfried W B Lesser Valeri SHO
Heyder Richard SHO B Loch Michael SHG
Honisch Detlef SHO B Malzer Manfred SHO
Hiibenthal Detlev G B Meffert Sylvia SHO
Humm-Hoffmann  Simone G B Michl Peter SHO
Klasen Dirk SHO B Miltenburger Thomas SHO
Klasen Reinhold SHO ' B Molitor Alfred SHO
Klein Stefan G |B Miiller Markus SHO.
Lieser Albert SHO B Paluch Hans Jirgen SHO
Mansouri Schahrzad SHO B Panschar Ursula SHO
Menzfeld Lothar sHO B Pempe Manfred SHO
Montini Silvio SHO B Plischel Gerald W
Miiller Edgar SHO ;'_E: Schiack Ronald SHO
Miiller Marco SHO B Schmitt Carsten SHO
Miinchen Thomas SHO Schmitt Daniel SHO
Otterstatter Bernd SHO | B Steffens Achim SHO
Panschar Martin SHO |B Thome Susanne SHO
Petersdorf Marco SHO | B Wingeter Bernhard G
Premm Rudolf SHo B Zielke Uwe SHO

“ Herzlichen Gliickwunsch!
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Hervorragende Ergebnisse - RKV etabliert sich erneut in der Spitze der Bundesldander!

B

Wie schon im vergangenen Jahr, gelang
es dem RKV auch in diesem Jahr wieder,
in der Gesamtwertung aller 16 Bundes-
lander den 2 Platz zu erzielen. Mit 4 Gold-
, B Silber- und 6 Bronzemedaillen kehrten
die Sportler von den Deutschen Meister-
schaften der Schiller und Jugend in
Hanau zuriick. Gegeniiber dem Varjahr (4
Gold, 4 Silber, 7 Bronze) lieB sich sogar
noch eine steigende Tendenz in Richtung
Silber feststellen. Vergleicht man zudem
die Mitgliederstarke und die Finanzstarke
unseres Verbandes mit den grofen
Landesverbdnden (Baden Wirttemberg,
Mordrhein-Westfalen, Hessen, Bayern),
die ebenfalls im oberen Drittel angesfedelt
sind, mufl der erneute Erfolg umso hiher
eingestuft werden.

Matiirlich stellt sich ein solcher Erfolg nicht
von heute auf morgen ein. Zahlreiche
Trainingseinheiten,  Landervergleichs-
kampfe, nationale und internationale
Turniere haben die Kaderathleten absol-
viert, um auf den Tag genau ihre Héch-
stleistung bringen zu konnen. Geplant
und realisiert wurde diese langfristige
Trainings- und Wettkampfphase von unse-
ren beiden Landestrainern im Schiler-
und Jugendbereich Pino Arcieri (Kata) und

Morbert Schmidt (Kumite), die in stdndi-
ger Zusammenarbeit mit den Heimtrain-
ern sowie dem RKV-Prasidium fir eine
optimale Vorbereitung der Athleten sorg-
ten. Dieses Zusammenspiel der einzelnen
Verantwortlichen funktioniert in den letz-
ten Jahren immer besser und der stetige
Erfolg zeigt, daB der "RKV" hier auf dem
richtigen \Weg ist.

Kata Einzel Schiiler/-innen

Im Kata Einzel Schiler der Madchen setz-
te sich Phillis Lowe (SKR Germers-
heim) Runde fiir Runde gegen ihre
Gegnerinnen im Pool Al durch und wurde
souveran Poolsiegerin. Die anschlieBende
Begegnung gegen die Poolsiegerin A2
Jessica Rosch (BC Achern) konnte Phillis
ebenfalls fiir sich entscheiden. Erst im
Finale unterlag sie denkbar knapp gegen
Christine Heinrich wvom Karate-Dojo
Bushido Schwenningen und wurde somit
Deutsche Vize-Meisterin im Kata Einzel
der Schilerinnen. Jennyfer Maurer
(Shotokan Frankenthal) und Katha-
rina Lohrmann (SKR Germersheim)
schieden nach guter Lejstung jeweils erst
nach der 3. Runde aus. Auch bel den

T~
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Schillern konnte der RKEV eine Silber-
medaille wverbuchen. Stefan Kéhler
(PSV Ludwigshafen) dominierte seine
Gegner in den Vorrundenbegegnungen
deutlich. Im Poolfinale traf er auf Danny
Sandhaas vom KD Offenburg. Auch diese
Begegnung verbuchte Stefan fir sich und
stand somit hochverdient im Finale gegen
Roman Sztyler (Judokan Frankfurt). Das
Finale gewann der Frankfurter Karateka
und somit wurde Stefan ebenfalls
Deutscher Vize-Meister im Kata Einzel der
Schiiler.

Kata Team Schiiler/-innen

In den Kata Teamwettbewerben raumten
dia RKV Sportler ebenfalls machtig ab. Bei
den Madchen wurde die Mannschaft vom
SKR Germersheim (Phillis Lowe,
Katharina Lohrmann und Claudia
Dollt) Deutscher Vizemeister MNur im
Finale muBten Sie sich dem Team aus
Schwenningen geschlagen geben. Das
mannliche Team vom SKR Germers-
heim (Stefan Kdhler, Matthias Loch
und Yavus Erkan) bezwang im Finale
die Mannschaft vom KD Lich und wurde
aufgrund lberragender Katavortrage
Deutscher Meister 2002,
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Kata Einzel Jugend

Im Kataeinzelwettbewerb der weibl.
Jugend ging als eine der Titelfavoritinnen
Desireé Titz vom SKR Germersheim
an den Start. Zur Uberraschung aller
schied Desireé aber bereits in der 1,
Runde aus, Etwas unglaubig schauten
sich die an der Matte stehenden RKV ler
an, aber die 3 Kampfrichter werteten lai-
der alle fir die Gegnerin aus Bayern. Da
diese in der nachsten Begegnung eben-
falls unterlag, blieb der Einzug in die
Trostrunde filr Desireg versperrt. Kathrin
Menzfeld (1. SKV Speyer) verpasste in
der Trostrunde knapp die Begegnung um
den 3. Platz. Bei der mannl. Jugend wurde
Alban Korrani (SKR Germersheim) im
Pool Bl souverdn Poolsieger. Um den
Einzug ins Finale mufite er gegen Michael
Haas (Judokan Frankfurt) antreten. Diese
Begegnung verlor er aufgrund der
Kampfrichterstimmen denkbar knapp mit
2:1 Stimmen. In der Trostrunde gewann
er erneut alle seine Begegnungen und
erzielte somit noch einen hervorragenden
3. Platz.

Kumite - 40 kg Madchen
Schiilerinnen

Im Kumitewettbewerb der Madchen - 40
kg aingen fir den RKV Yvonne Baumil
(TG Limburgerhof) und Franziska
Mieland (Budokai Worms) an den
Start. Yvonne mubBte sich erst in Threr 3.
Begegnung geschlagen geben. Franziska
muBte sich nach drei gewonnenen
Kampfen im Poolfinale ihrer Gegnerin
Monja Frings vom USC Diusburg duBerst
knapp mit 0:1 geschlagen geben. Im ent-
scheidenden Kampf der Trostrunde unter-
lag sie ebenfalls mit 0:1 und belegte somit
Platz 5.

Kumite - 45 kg Mddchen
Schiilerinnen

Ebru Koca (KSV Wirges) konnte leider
an die hervorragenden Leistungen der
vergangenen Wettkdmpfe nicht anknip-
fen und verlor in der 2. Runde (1. Runde
Freilos) mit 1:6 Punkten.

Kumite - 50 kg Madchen
Schiilerinnen

In der 2. Begegnung verlor Doreen
Harke (PSV Ludwigshafen) gegen die
spatere Finalistin aus Baden-Wiirttemberg
mit 1:3. In der Trostrunde trumpfte sie
nochmals kréftig auf und gewann drei
Kampfe hintereinander. Der 3. Platz war
hierfiir der verdiente Lohn.

Kumite - 35 kg Jungen Schiiler
Christian Schott (GR Schifferstadt)
ging als einzigster in dieser Kategorie fir
den RKV an den Start. Nach zwei gewon-
nenen Kampfen unterlag er im dritten
Kampf seinem Gegner aus Bayern -
Yannik Heim - mit 0:3 Punkten. Dieser
wurde dbrigens auch spater im Finale
Deutscher Meister, Christian  rutschte
dadurch in die Trostrunde, gewann hier
alle seine Kampfe und stand am Ende ver-
dient auf dem Siegerpodest auf Rang 3.

Kumite - 40 kg Jungen Schiiler

In dieser Disziplin schnitt Alexander
Rieb vom SKR Germersheim am
erfolgreichsten der RKV Starter ab. Erst
im Poolfinale wurde er von seinem
Kontrahenten Markus Brugger vom Dajo
Shogun Memmingen gestoppt. Den ent-
scheidenden Kampf in der Trostrunde
gewann Alexander souveran mit 6:0
Punkten und sicherte sich somit den 3.
Platz.

Kumite - 45 kg Jungen Schiiler

Hier belegte Marcel Frazao (Funakoshi
Kaiserslautern) den 5. Flatz. In den
Vorrundenkdmpfen wurde er vom spate-
ren Deutschen Meister Noah Bitsch
(Bushido Waltershausen) gestoppt. In der
Trostrunde verlor er knapp mit 0:1 den
Kampf um den 3. Platz.

Kumite - 55 kg Jungen Schiiler
Stefan Kohler (PSV Ludwigshafen)
gilt sicherlich als eines der Ausnahme-
talente im RKV. Wie im oberen Teil bereits
berichtet, wurde er im Kata Einzel
Deutscher Vizemeister. Das er auch im
Kumite eine Klasse fir sich ist, bewies er
bei dieser Meisterschaft erneut. Nachdem
er alle Kampfe in seinem Pool gewonnen
hatte, liel er auch im Finale nichts mehr
anbrennen und gewann gegen Phillip
Esser (Hara Koln) mit 5:2 Punkten.
Strahlend stand er auf dem Siegerpodest
und nahm den Riesenpokal und somit den
Deutschen Meistertitel entgegen.

Kumite + 55 kg Jungen Schiiler

Ebenfalis jede Menge Spannung boten die
Kampfe in der obersten Gewichtsklasse
der Schiller., Marco Hartner (GR
Schifferstadt) - amtierender Deutscher
Meister aus Schifferstadt - ging grippege-
schwicht in den Wettkampf. Dieser
Umstand machte sich auch leider gleich
bemerkbar, so daB Marco bereits in Runde

2 ausschied. Martin Schoppel (GR
Schifferstadt) konnte alle Kampfe fir
sich entscheiden. Im Finale um den
Poolsieg Al/A2 bezwang er seinen Gegner
aus Schleswig Holstein mit 3:0. Somit
stand der erste Finalist fest. Jonathan
Horne (Funakoshi Kaiserslautern)
stand ebenfalls im Poolfinale B1/B2 und
konnte diesen kKampf mit 4:0 Punkten fiir
sich entschelden, Somit war das RKV
Finale perfekt. In einem spannenden
Kampf besiegte Martin seinen Verbands-
kameraden Jonathan mit 7:0 Punkten.
Somit gingen in dieser Kategorie Platz |
und 2 nach Rheinland Pfalz,

Kumite - 55 kg Madchen Jugend
Anjela Tazidinova (KSV Trier) belegte
in den vergangenen beiden Jahren jeweils
Rang 3 und wollte sich in diesem Jahr
noch wverbessern, Mach siegreichen
Kémpfen im Pool A2 konnte sie auch das
Poolfinale &1/A2 fir sich entscheiden und
stand somit im Finale gegen die vom Dojo
Hara Kiln kommende Filis Kelez (Mitglied
des tirkischen MNationalkaders). In einem
spannenden Finale unterlag Anjela nur
knapp mit 5:6 Punkten und belegte einen
hochverdienten 2. Platz,

Kumite - 60 kg Midchen Jugend

Unangefochten sicherte sich MNatascha
Dick (KSV Trier) den Poclsieg (Al). Im
Poolfinale AlfAZ unterlag sie allerdings
ihrer Kontrahentin aus Bayern. Letztend:
lich muBte sie sich mit Platz 5 begniigen.

Kumite + 60 kg Madchen Jugend
Pia Wiist (PSV Ludwigshafen) - die
amtierende Deutsche Meisterin - ging
hochmotiviert in die Kdmpfe des Pools B2,
Nach deutlichen Siegen stand sie gegen
Jenny Saborowski (LV Brandenburg) im
Poolfinale B1/B2. Mach einem spannen:
den Kampf mufBte sich Pla leider knapp
mit 3:4 Punkten geschiagen ageben. Die
entscheidende Begegnung in der Trost
runde gewann sie klar mit 6:0 und wurde
somit Drittplatzierte.

Kumite - 60 kg Jungen Jugend

Im Pool A ging fiir den SKR Germers-
heim Murat Halici an den Start. Nach
zwel gewonnenen Kampfen unterlag er in
der 3. Begegnung mit 0:6. In der Trost-
runde belegte er Platz 5.

Kumite - 65 kg Jungen Jugend
Rustam Tazidinov (KSV Trier) gewann
alle Kampfe im Pool B2 und stand somit




im Poclfinale B1/B2 seinem Kontrahenten
Andre Beck (Nippon Gotha) gegeniiber. In
elnem spannenden Fight siegte Rustam
mit 5:4 und stand somit im Finale. Dieses
verlor er allerdings gegen Benjamin
Backer (LV Baden-Wirttemberg) mit 2:6
Punkten. Dennoch freute er sich riesig
Uber den Titel des Deutschen Vize-
meisters.

Kumite - 75 kg Jungen Jugend

Erst im 4., Kampf mufBte sich Alex
Teperschmidt (KSV Wirges) dem hes-
sischen Karateka Tolga Yilderimli geschia-
gen geben. In der Trostrunde siegte er im
Kampf um Platz 3 deutlich mit 7:2
Punkten,

L ]
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Kumite Team Jugend Midchen

Eines der Hohepunkte aus RKV Sicht
waren sicherlich die Begegnungen des
Kumite Team Madchen. Pia Wist (PSV
Ludwigshafen), Anjela Tazidinova und
MNatascha Dick (beide KSV Trier) gingen
ohne Respekt vor groBen Mamen in die
Kémpfe. Sie versprihten einen ungeheu-
ren Teamgeist und man merkte, dal einer
fur den anderen kampfte und mitfieberte,
Gleich im ersten Kampf stand mit Bushido
Waltershausen ein starker Gegner an, der
aber mit 2:1 Siegen beawungen wurde,
Auch die ndchsten beiden Mannschafts-
kampfe gegen KG Odenwald 1 und KV
Limburg wurden vorzeitig mit 2.0 Punkten
gewonnen. Somit stand das Team KSV

i

Trier als Poolsieger A fest und das bedeu-
tete sensationell: Einzug ins Finale. Keine
leichte Aufgabe, hieB der Gegner hier
doch Taisho Siegburg. Aber unsere
Madels waren an diesem Tag so gut drauf,
dafl auch diese Begegnung mit 2:0
Punkten gewennen wurde. Was danach in
der Halle los war, ist eigentlich unbe-
schreibbar. Aus allen Winkeln der Halle
kamen RKV'ler gestiirmt und beglick-
wiinschten die neuen Deutschen
Meisterinnen.

Thomas Miinchen
REY Leistungssport- und Pressereferent

Christian Schott (GR Schifferstadt) rechts,
erkampft sich die Bronzemedaille

Pia Wiist (PSV Ludwigshafen), Natascha Dick
und Anjela Tazidinova (beide KSV Triet) holen
fiir den KSV Trier den Titel

Eine weitere Bronzemedaille erkampft sich
Alexander Rieb (SKR Germersheim) rechts

Im reinen RKV-Finale besiegt Martin Schoppel
{GR Schifferstadt) rechts Jonathan Horne
(Funakoshi Kaiserslautern)
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Deutsche Schiiler- und Jugendmeisterschaften 2002 in Hanau, RKV Erfolge

Disziplin

Deutsche
Meister

(1. Platz)

Kumite Team Madchen

Deutsche
Vize-
Meister
(2. Platz)

7. Platze

Medaillenspiegel 1

Kata Team Jungen Schiller
Kumite Einzel Jungen - 55 kg Schiller
Kumite Einzel Jungen + 55 kg Schiler

Kata Elnzel Schiller Madchen

Kata Einzel Schiller Jungen

Kata Team Madchen Schiiler

Kumite Einzel Jungen + 55 kg Schiller
Kumite Einzel Madchen - 55 kg Jugend
kumite Einzel Jungen - 65 kg Jugend

Kumite Einzel Madchen - 50 kg Schiiler
Kumite Einzel Jungen - 35 kg Schiiler
Kumite Einzel Jungen - 40 kg Schiiler
Kata Einzel Jungen Jugend

Kumite Einzel Madchen + 60 kg Jugend
Kumite Einzel Jungen - 75 kg Jugend

Kumite Einzel Madchen - 40 kg Schiller
Kumite Einzel Jungen - 45 kg Schiller
Kumite Einzel Madchen - 60 kg Jugend
Kumite Einzel Jungen - 60 kg Jugend

Kata Einzel Madchen Jugend

1. DKM Medaillanspiegel der Lander

Athleten

Stefan Kohler, Matthias Loch, Yavus Erkan

Stefan Kohler
Martin Schoppel

Matascha Dick, Anjela Tazidinova, Pia Wiist

Phillis Lowe
Stefan Kohler

Jonathan Horne
Anjela Tazidinova
Rustam Tazidinoy

Doreen Harke
Christian Schott
Alexander Rieb
Alban Korrani

Pia Wiist

Alex Teperschmidt

Franziska Migland
Marcel Frazao
Natascha Dick
Murat Halici

Katrin Meanzfeld

Schiiler = Rang 2
Gold 3 Gold
Silber 4 = Summe 10 Silber
Bronze Bronze

3
Medaillenspiegel M

1. Baden-W

Phillis Léwe, katharina Lohrmann, Claudia Dollt

Medaillenspiegel
Jugend |

Dojo

SKR Germersheim
PSV Ludwigshafen
GR Schifferstadt
KSY Trier

SKR Garmershelim
PSV Ludwigshafen
SKR Germersheim
Funakoshi Kalsersiauiem
KSV Trier

KSV Trier

PsY Ludwigshafen
GR Schifferstadt
SKR Germarshelm
SKR Germershelm
PSV Ludwigshafen
K5V Wirges

Budokal Waorms
Funatoshi kaisersiautem
KSV Trier

SKR Garmersheim

1. SKV Speyer

It, DIV Medaillenspiegel der Lander
= Rang &

Summe 6

LI P
Il

2. Rheinland Pfalz (4 Gold, 6 Silber, 6 Bronze)
3. NRW (4 Gold, 3 Silber, 5 Bronze)

Der konstante sportliche Erfolg der letzten
Jahre wurde wiederholt, konnte gar gestei-
gert werden. Plaz zwei In der
Landerwertung wurde mit noch mehr
Platzierungen beststigt und gefestigt.Die
Rahmenbedingungen der Vorbereitungs-
maBnahmen fiir mich als Landestrainer
waren, wig schon in den vergangenen
Jahran, optimal. Insbesondere ist die sehr
gute Trainingsarbeit der Heimtrainer und
deren Unterstiitzung fiir meine MaBnahmen
zu bewerten. Das gleiche gilt fiir alle
Vierantwortungstrager des RKY, die jederzeit
neue Ideen unterstifzen und uns Trainer
verlassliche Rlckendeckung geben.

Beachtenswert ist die kontinuierliche
Leistungssteigerung der meisten Sportlerin-
nen und Sportler wahrend der Vorberei-

tungsphase (aber auch der vergangenen
Jahre) und die damit verdiente Konstanz
spartlicher Erfolge. Respekt allen Kaderath-
leten, die gerade die letzten Wochen vor der
DM das geballte Vorbereitungspragramm
fast immer vollzahlio und mit hundertpro-
zentiger Einstellung auf Kosten ihrer Freizeit
durchzogen,

Pia Wust, Natascha Dick, Rustam Tazidinov
und Andreas Knaute, die jetzt in den
Junioren-Kader wechseln, werden, wenn
ihre Einstellung die gleiche bleibt, auch dort
spitestens im zwelten Jahr, wie gewohnt,
nationale und internationale Erfolge feiemn.
Um auf die Jahre hinaus weiterhin sport-
lichen Erfolg zu garantieren, hat seit einem
Jahr eine Kindergruppe der Jahrgange 1991
bis 1994 im Kumitekader des RKV ihren fest-

en Platz. Diese Gruppe wird in gesonderten
Trainingseinheiten behutsam und lanafris-
tig auf Wettkdmpfe vorbereitet. Neben spe-
ziellem Training nehmen diese Kinder je
nach Werdegang auch an fur sie gesigneten
Wettkampfen teil. Besonders motivierte
Kinder dieser Jahrgange haben weiterhin die
Miglichkeit, Gber eine Sichtung in diese
Gruppe aufgenommen zu werden. Eine
Platzierung bei der Landesmeisterschaft ist
hierfir nicht relevant, eher Einstellung und
technische Perspektiven. Gratulation auch
an die Athleten des Katakaders und Pino, die
ihre absoclute Spitzenklasse und auch
Zukunfisperspektive bei dieser DM wieder
einmal deutlich reprasentierten.

Morbert Schmidt, Landestrainer
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Anmache und Co. war das Frauenthema
beim diesjahrigen Verbandslehrgang, In
lockerer und dennoch ernsthafter Ge-
sprachsrunde wurde diesesThema von
den Frauen aufgearbeitet und diskutiert,
Ursula Panschar verwies hierbel auf die
These "LdBt sich die Frau zum Opfer
machen, stabilisiert sie die Rolle des
Tdters bzw. Angreifers!”

el . sovpr | By 1 i b

5

Anmache und Co / MachoMaXX -

"Traue ich mir das (berhaupt zu, kann ich
mich Uberwinden?"

In jedem Fall ist (berzeugendes und
sicheres Auftreten notwendig. Die Frau
sollte ihre Gedanken mental positiv steu-
ermn, Zweifel ausrdumen, um dann unbe-
wusst ein sicheres Auftreten zu ermig-
lichen. Es ist mit Sicherheit sehr schwer,
Belastigungen und  Ubergriffe  als

ohe

tig werden, und mit welchen Mitteln eine
erfolgversprechende Gegenwehr méglich
ist. Vier Manner waren bereit, im
geschiitzten Anzug die Rolle des
Angreifers zu lbermehmen, zu umklam-
mern und die Gegenwehr, die sich vaon
Angriff zu Angriff steigerte, auszuhalten.
Die Krdnung war zweifelsohne, als
MachoMaXX zu einem exzellenten Uber-

Die Arten von Anmache und Co. sind viel-
faltig und reichen von bléden Spriichen
bis hin zur korperlichen Gewalt, Die Frau
muss in jeder Situation fiir sich entschei-
den, ob und wie sie auf solche Ubergriffe
reagiert. Oft reicht ein einfaches
Ignorieren bazw. nicht hinhéren, odar die
Situation |asst sich verbal klaren, Je nach
Starke, Art und Bedrohlichkeit des
Angriffs sollte sich die Frau auch kérper-
lich zur Wehr setzen. Es stellt sich hierbei
fiir viele Frauen immer wieder die Frage:

Neben dem bereits seit Jahren etablierten
Krokoyama Cup in Koblenz stellte dieses

Untergebener, Lehrling, Schiler usw.
abzuwehren. Die Ausstrahlung, der Gang,
die Korperhaltung, der Blick und die
stimme verraten dem Angreifer, ob er
eine Chance hat oder nicht.

Im zweiten Teil des Angebotes fir Frauen,
konnten die Tellnehmerinnen wieder ein-
mal mit dem MachoMaXX Erfahrungen
machen. Hier kam es besonders darauf an
» selbst einmal zu spliren, wenn kirperli-
che Gewalt einwirkt. Die Frauen sollten
erfahren, wie sie mit dieser Situation fer-

Turnier einen weiteren sportlichen
Héhepunkt im Wettkampfkalender 2002
des Rheinland-Pfalzischen Karateverband-
es (RKV) dar Als Ausrichter fungierten
der Deutsche Karate Verband eV, (DKV)
sowie das Karate Dojo Mayen/Mendig
unter Leitung des DKV Bundesstilrich-
tungsreferenten Gunar Welchert.

Insgesamt 376 nationale und internatio-
nale Karatekas nutzen die Maoglichkeit,
sportlichen Wettkampf auf hohem Niveau
zu betrelben. 28 Teams, 237 Jugendliche
und 197 Senioren gingen an den Start,
um Ihre Meister in den Disziplinen Kata
und Kumite zu ermitteln. Auch aus rhein-

schiag gezwungen wurde und dabej selbst
geschlagen zu Boden ging. Flr diese sehr
schweiBtreibende Praxiseinheit noch mal
ein Dankeschon an die tapferen Manner.

AbschlieBend noch der Hinweis auf den
nachsten Frauenlehrgang am 03, Novem-
ber In Kaiserslautern.

Lschi Panschar
REV - Fravenrelerentin

land-pfalzischer Sicht wurde es ein sehr
erfolgreiches Wochenende, Zahlreiche
RKV Karatekas konnten sich unter den
Besten der jeweiligen Disziplinen einrai
hen.

Ein besonderer Hohepunkt war die Uber-
reichung der bestandenen  DAN-
Graduierungen aus der Hand von Shihan
Asai (9.Dan). DKV Kata-Bundestrainer
Efthimios Karamitsos legte erfolgreich die
Priifung zum 6. DAN ab. Aus den Reihen
der RKV Vereine bestanden Franz Bork
(5G Anhausen) die Priifung zum 7. DAN
und Dieter Ebner (Shotokan KD Gerols-
heim) zum 5. DAN,
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In den Jugendkategorien belegten die rhein]anci~pféi]zischen Sportler folgende Platzierungen :

Jugend 12-13 Jahre, Kumite Jungen - 1,55m 2, Flatz

3. Platz
Jugend 12-13 Jahre, Kumite Madchen - 1,60 m 1. Platz
Jugend 12-13 Jahre, Kumite Jungen + 1,55m 1. Platz
Jugend 14-15 Jahre, Kata Einzel Jungen 1. Platz

3. Platz
Jugend 14-15 Jahre, Kata Einzel Madchen 2. Platz
Jugend 14-15 Jahre, Kumite Madchen - 1,65m 1. Platz

2. Platz
Jugend 14-15 Jahre, Kumite Madchen + 1,65m 3, Platz
Jugend 14-15 Jahre, Kumite Jungen - 1,70m 3. Platz
Jugend 14-15 Jahre, Kumite Jungen + 1,70m 1. Platz

3. Platz

3, Platz
Jugend 16-17 Jahre, Kata Einzel Jungen 3. Platz
Jugend 16-17 Jahre, Kata Einzel Madchen 1. Platz
Jugend 16-17 Jahre, Kumite Madchen - 1,65m 1. Platz
Jugend 16-17 Jahre, Kumite Madchen + 1,65m 2. Platz

Bei den Senioren wurden folgende Ergebnisse erzielt:

T Y T I

Senioren Kumite Harren - 78 kg 1. Platz Ahmeﬁ Gazment
Senioren Kumite Harren + 78 kg 1. Platz Gl.‘ezglla Lﬂkas
Senioren ab 40 Jahre, Kata Einzel Mix L. Platz  Weichert, Gunar

Auch im nachsten Jahr wird der Internationale Shotokan Cup wieder in Mendig stattfinden. Deshalb sollten sich alle wettkampfbe-
geisterten Karatekas schon jetzt den 11. Oktober 2003 vormerken.

Thomas Mnchen
REY Presseraferent
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Im Oktober 1977, also vor 25 Jahren wurde der Goju-Ryu-Karateverein Schifferstadt e. V. von
Michael Otto und Rainer NMehm gegriindet. Zu diesem Anlass veranstaltete der Verein vom
03.-05.10.2002 einen Karatelehrgang in der Kreissporthalle in Schifferstadt.

Aus dem ganzen Bundesgebiet reisten
Karateka der Stilrichtung Goju-Ryu nach
Schifferstadt, um bel den Trainern, aus
Japan Shigeki Yamada (7.Dan} in
Begleitung seines Sohnes Kengo Yamada
(3.Dan}, aus Kamen / NREW Vorsitzender
der Bundespriiferkomission Fritz Nopel
(8.Dan), aus Rheine [ NRW Prasident
NRW-Karateverbandes, Vizeprasident im
Ceutschen Karate Verband (DKV) und
Trainer des Nationalteam Goju-Ryu Ulrich
Heckhuis und aus Schifferstadt / RLP
Vizeprasident und Sportreferent im
Rheinland-Pfalzischen  Karateverband
Michael Hoffmann, zu trainieren. Die
Trainingsinhalte waren sehr vielfaltig und
das Trainingskonzept stimmte, Uber Kata,
Kata-Bunkai, Selbstverteidigung, Kumite-
Ubungen, Kihon, Kihon-Ido sowie Bo-
Jutsu mit Trainer Stefan Kettner und
Kararobic mit Trainer Markus Gutzmer war
fir jeden etwas geboten. Meben den
Trainingseinheiten wdhrend des Lehr-
gangs fanden noch Sitzungen der
Stilrichtungsreferenten der Bundeslander,
der A-Priifer des DKV und Dan-Priifungen
statt, Shihan Shigeki Yamada (7. Dan) war
von 1977 - 1983 mit seiner Frau Yasuko
Yamada (6. Dan) und Sohn Kengo (3.
Dan) in Deutschland und trainierte sieben
Vereine in  Baden-Wirttemberg und
Rheinland-Pfalz  darunter auch den
Karateverein Schifferstadt. Deshalb war
es dem Karateverein Schifferstadt eine
grofe Freude, das Shihan Yamada die

weite Reise auf sich nabhm um an diesem
Jubildumslehrgang als Trainer im Einsatz
zu sein. Mit damals ca. 60 Mitglieder und
giner wochentlichen Trainingseinheit von
2 Stunden wuchs der Verein in den 25
Jahren auf ca. 250 Mitglieder und einem
weitgefacherten Tralningsangebot fiir alle
Alters- und  Leistungsgruppen.  Zum
AbschluB des dreitdgigen Lehrganges
fand am Samstag, den 05.10.2002 eine
Jubilaumsparty statt, Mit einem Sekt-
empfang wurden die ca. 220 Gaste
begridt., Eroffmet wurde die Party mit
giner BegriBungsrede des 1. Vorsitz-
enden des Goju-Ryu-Karatevereins
Schifferstadt, Michael Hoffmann. An-
schliessend nahm der Verein eine Menge
an Glickwiinschen und Auszeichnungen
entgegen, darunter die goldene Ehren-
medaille des DRV fiir die dber 160 natio-
nalen und internationalen Erfolge bei
Maisterschaften in den letzten 25 Jahren |,
uberreicht von Ulrich Heckhuis, sowie die
silberne Ehrenmedaille des GKD, idber-
reicht vom Vorsitzenden Helmut Sauer.
Ebenso gab es Glickwiinsche und grofes
Lob fir die Kinder- und Jugendarbeit vom
BUrgermeister der Stadt Schifferstacdt,
Edwin Mayer, dem Vertreter des Sport-
bundes Pfalz, Helner Dollmann und vom
Vorsitzenden der Kultur- und Sportvereini-
gung Herr Wahl. Die Jugend- und
Wettkampfgruppe des Vereins zelgte eine
Demaonstration  kombiniert aus Kumite-
Ubungen und Wurftechniken. Eine Kata-
Vorfilhrung vom Feinsten zeigte Kengo
Yamada mit der Kata "Sepai". Die
Trainerinnen des Vereines Isabelle Merk,
Sabine Kraushaar und Simone Hoffmann
zeigten die Kata "Kururunfa” als Team, im
Anschluss wurde die Kata in Anwendung
(Bunkai) von Murat Gedik und. Michael
Hoffmann langsam und dann in realem
Tempo vorgefiihrt. Die Demonstrationen
wurden jewells mit Musik untermalt und
bekamen sehr viel Baifall. Fir die musika-
lische Begleitung und die sehr gute
Stimmung auf der Tanzflache sorgte die
Schifferstadter Live-Band "Mew Colision",
Alles In allem war es eine sehr gelungene
Veranstaltung und wir bauen auf die
nachsten 25 Jahre.

Simone Hoffmann
Cilt Schifferstadt

25 JAMRE
GOJU-AYL
KARATEVEREIN

GOJU-RYU
KARATEVEREIN
HIFFFRSTAD
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4 Medaillen fiir RKV erkdampft -

Am 16. November 2002 fanden in
Sangershausen [ Sachsen-Anhalt unter
der Regie des Landesverbandes Sachsen-
Anhalt die diesjdhrigen Deutschen
Meisterschaften der Junioren statt,

Hierzu meldete unser Landesverband
Sportler der Dojo Birkenfeld, Germers-
heim, Gottschied, Goju-Ryu Schifferstadt,
HaBloch, Puderbach, PSV Ludwigshafen,
SKC Frankenthal, SKV Speyer, Worms und
Wirges,

Die 11 Dojo waren leider jedoch nicht in
der Lage, alle Disziplinen, die uns als
Starterkontingent vom DKV zur Verfligung
standen, voll zu besetzen. So mussten wir
ca. 1/3 unbesetzt lassen.

Hier haben wir noch Machholbedarf, dies
in Zukunft besser zu gestalten.

Trotz alle dem waren die jungen Sportier
uberdurchschnittlich erfolgreich, was flr
einen Landesverband einer Grofenord-
nung wie der des REV sicherlich nicht
selbstverstandiich ist.

Platz 5 in der Landerwertung ( 1x 1.Platz;
2% 2.Platz; 1% 3.Platz ) hinter Baden-
Wirttemberg, Thiringen, MNiedersachsan
und Berlin.

Hiermit unseren Glickwunsch und Dank
im Mamen des RKV an die Sportlerinnen
und Sportler, Trainer, Vereinsfunktionare,
den Betreuern und Landestrainern fir ihre
Leistungen.

Hier nun die Ergebnisse in den einzel
nen Disziplinen:

Kata - Bei den Damen schied Isabelle
Merk (GR Schifferstadt) in der 3.
Runde trotz einer guten Kata "Kururunfa"
knapp mit 1:2 Kampfrichterstimmen aus.
Die anderen Teilnehmerinnen mussten lei-
der schon nach der ersten Runde die

Segel streichen.

Die Damenmannschaft des SKR Germers-
heim in der Besetzung Desiree Titz,
Marisa Gerlich und Kathrin Menzfeld
kampfte sich mit Siegen iber die Dojo
Ravensburg, Straubing und Lahr bis zum
Finale vor,

Dort unterlagen Sie dann mit 0:5
Kampfrichterstimmen dem Dojo USY
Erfurt aus Thilringen. Trotz diesem klaren
Ergebnis ist der 2. Platz fir dieses noch
ganz junge Team ein super Erfalg.

Bei der Einzeldisziplin Kata Herren konnte
der REV leider keinen Starter stellen,
jedoch ein Kata-Team vom Dojo SKR
Germersheim ging an den Start.

Die Herrenmannschaft in der Besetzung
Alban Korrani, Eric Diehm und Sirko
Kuschy wollten Ihrem Damenteam nicht
nach stehen und erreichten den Einzug
ins Finale mit Siegen dber die
Mannschaften Lahr 2, Halle und Erfurt,
Erst Im Finale mussten sich die jungen
Karateka der Mannschaft Lahr 1 mit 5:0
Kampfrichterstimmen geschlagen geben.
Auch hier eine ganz tolle Spitzenleistung
der Kataspezialisten aus Germersheim,
bedenkt man, das Sie gegen das aktuelle
DKV-Team angetraten waren.

Kumite - In den Kumitedisziplinen schie-
den die meisten in Runde 2 bis 3 spate-
stens aus. Jedoch in der Klasse der
"schweren Jungs " stellten sich nun dann
noch die ersehnten Erfolge ein.

In der Gewichitsklasse -80 kg der Herren
startete Lukas Grezella (KSV Wirges) zu-
nachst mit einen Freilos versehen in sei-
nen 1. Kampf gegen Michael Glnther vom
Dojo SV Quedlinburg / SAH mit 2:1 relativ
verhalten durch. Anschliessend aber folg-
ten klare Siege mit B:1 gegen Dimitri
Busovikov aus Dortmund / NRW und 5:1
gegen Gokhan Ozal von Banzai Berlin,
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Somit stand Lukas als Poolsieger fest. Im
Finale stand Christian Witte vom Dojo
Mushin Halle / NEW als Gegner auf der
Matte. Lukas war jedoch an diesem Tag
mit einer wirklichen Spitzenleistung nicht
Zu bremsen und gewann kiar mit 6:1.
Somit hatten wir nun endlich einen
Deutschen Meister!

Bei den Herren in der Gewichtsklasse
+80kg ging Jens Augustiniak (1.J1IKC
HaBloch) an den Start. Mit einem Freilos
zundchst versehen startete Jens im 1.
kampl gegen Alexander Lehmann vom
Dojo Bushido Waltershausen / THU gleich
voll durch und gewann klar 6:0. Im 2.
Kampf bezwang er ebenfalls klar Koray
Hergtiner aus Rottenburg / BW mit 4:0,
Machdem er nun diesen Kampf gewonnen
hatte, stand er Felix Kiihnle, einem Goju-
Ryu Kampfer aus Valhingen-Enz, der filr
MTV Ludwigsburg / BW startet, im Pool-
finale geaeniiber,

In einem sehr ausgeglichenen Kampf
unterlag Jens leider denkbar knapp im
Encho-Sen (Verlangerung) mit 0:1 dem
spateren Deutschen Meister. In der Trost-
runde konnte sich der junge HaBlocher
jedoch nochmals motivieren und besiegte
dort Nikolars Wagner vom Dojo TSV
Glinde [ HBEG klar mit &:3.

Somit Platz 3 und ein Platz auf dem
Siegerpodest fiir diese gute Leistung,

Herzlichen Gliickwunsch 1!

Michael Hoffrmann
Vizeprisident
des Rheinland-Pfilzischen Karate Verbandes
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Deutsche Meisterschaften Junioren am 16.11.2002 in Sangerhausen
(die RKY - Platzierungen)

Ergebnisliste Team

fosmers o linlvse U

Kata Team Damen

Kata Team Herren

Deutsche Meisterschaften Junioren am 16.11.2002 in Sangerhausen
(die RKV - Platzierungen)
Ergebnisliste Einzel

.

Kata Einzel Damen - 53kg _Hm{. Janw

Kata Einzel Damen Allkategorie 7. | Merk, Isabelle
Kata Einzel Herren - 80kg 1. | Grezella, Lukas
Kata Einzel Herren + 80kg 3. ;ﬁi.l__gtiétii%ﬁﬁ--iétﬁ-‘
Kata Einzel Herren Allkategorie 7. Grezella, Lukas

Die erfolgreichen Medaillengewinner des RKV Isabelle Merk (Goju-Ryu Schifferstadt) mit guter
Leistung im Kata-Wettbewerh

Das Kata-Team von SKR Germersheim im Kata-Finala und mit Kata-Bunkai (die beiden Bilder gehtren
zusammen, da im Kata-Finale sowohl die Kata als auch
Kata-Bunkai gezeigt wird

13
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Am 5. Oktober war es so weit, 40 Karate
Kids aus Rheinland Pfalz kamen nach
Maximiliansau bei Waorth in der Pfalz, um
mit dem Jugendvorstand zu trainieren.
Der Karateversin Samurali Maximiliansau
e\ stellte als Ausrichter eine sehr schone
und groBziigige Halle der REV-Jugend zur
Verfigung und sorgte hervorragend fiir
Speisen und Getrdnke zu humanen
Preisen. Die Trainer Holger Menz (1. DAN,
Jugendschrififiihrer), Thomas Diehm (3.
DAN, stellv. Jugendreferent) und Marco
Miller (2. DAN, Jugendreferent) bereite-
ten die Kids in vier Trainingseinheiten auf
die im Anschluss stattfindende Kyu
Priifung vor. Im Vordergrund stand nicht
nur die Schulung der Technik, sondern
auch den Kids die Angst vor der Priifung

Liebe Karatesportfreunde,

Der Rheinland-Pfilzische Karate Verband
e\t michte euch alle zur achten Auflage
des Internationalen Krokoyama-Cups am
26. April 2003 in die GroBsporthalle
Oberwerth nach Koblenz einladen.

Mit diesem Turnier bieten wir dem natio-
nalen und internationalen Karatenach-
wuchs nicht nur die Méglichkeit den wett-
kampfsportlichen Vergleich auf hiichstem
Miveau zu suchen sondern wollen auch
gleichzeitig zur Verstindigung vieler
sporttreibender Jugendliche in Europa
beitragen.

Mit 844 Teilnehmer aus 18 Nationen und
136 Dojos in diesem Jahr ist der
Krokoyama-Cup eines der grifiten Mach-

zu nehmen. Bei Kindern spielt die Angst
vor fremden Prifern auch eine wichtige
Rolle, und diese galt es abzubauen. Am
Ende des Tages konnten alle 31 Priflinge
iber ihren neuen Kyugrad freven.
Hervorzuheben sind auch die gezeigten
Leistungen der Kids des Karateverein

»
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Maximiliansau, denn sie absolvierten das
erste mal in unserem Verband elne Kyu
Prifung und mussten sich ein wenig
umstellen. Der Jugendvorstand zeigte am
Abend auch zufrieden und beschloss eine
solche Mafnahme im nachsten Jahr zu
wiederhaolen.

wuchsturniere in Eurapa.

Besonders Karateka unserer europaischen
Machbarn sind seit Jahren stark vertreten
und geben der Veranstaltung einen
besonderen Charakter.

Spannendes und aktionsreiches Karate
wollen wir auch im Jahre 2003 garantie-
ren.

Mit einem geanderten Zeitplan wollen wir
noch flexibler insbesondere auf die ganz
jungen Teillnehmerinnen und Teilnehmer
Ricksicht nehmen.

Weiterhin werden wir auch den internatio-
nal geltenden Regeln Rechnung tragen
und kiinftig zwei dritte Platze ausweisen.
Alles das soll wieder dazu beitragen, den

Krokoyama-Cup als Top-Event in der
internationalen Karateszene zu etablicren.
Das Turnier soll nicht das grofBte,
sondern das besteNachwuchsturnier
werden!!

Meine Bitte an alie Dojoleiter, Trainer und
Betreuer den Termin des Turniers bereits
fest vormerken. Ich hoffe, wir sehen uns
in Koblenz.

Stefan Andres
Priisident
des Rheinland-Plalzischen Karate Verbandes
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und der Kata-Landestrainer Gunar Wei-
chert. Ziel der Reise war die 10. Austrian
Open, nach den German Open ein erneu-
ter Leistunastest fir den Seniorenkader
Fir die zwei jingsten Damen - Nina und
“iF : ; Wi Jana - war es kein leichter Wechsel vom
s S| Jugend in den Junioren/Seniorenbereich
i gewesen - allerdings haben sich die
beiden gut ins Team integriert,

Meben Deutschland waren weitere 8
Mationen gemeldet, zu erwdhnen ware

od
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Ein 4. Platz, sowie die Erkennt-
nis, dass noch eine weitere
Leistungssteigerung erforder-
lich ist, um auf solch hochkara-
tigen Turnieren bestehen zu
kdnnen, war das Ergebnis vom
Turnier in Osterreich.

DM 2003 ist das Ziel - unter diesem Motto
machte sich der Seniorenkader der
Damen am Freitag mittag auf den Weg ins
knapp 900 km entfernte Villach in Oster-
reich, 11 anstrengende Stunden Fahrt
noch vor sich,

Mit an Bord waren Nina Jager Jana
Pobeha, Natascha Engels, Manuela Klaas

hierbei wvor allem das Franzisische
Nationalteam, sowie der Osterreichische
Mationalkader,

Trotz kontinuierlicher Leistungssteigerung
mussten sich die 4 Damen ihrer starken
Konkurrenz geschlagen geben.

Ciunar Weichert

Landestrainer Kata

RKV | sucht fiir folgende Events einen Ausrichter:

RKV | Vorankiindigung

* Kinder und Jugend LG mit einer Sichtung fir den KATA-
Kader mit Pino Arcieri (4.0AN) und einem
Teilnehmerturnier.

Termin hierfiir:
= 15.03.2003

* Kinder und Jugend LG mit dem Jugendvorstand und
extra Kyu-Prifung bis 1.Kyu

Termin hierfiir:
-18.10.2003

Der Ausrichter sollte nur die Halle und evtl. Speisen und

Getranke zur Verfiigung stellen. Alles andere wird von der

RKV-Jugend organisiert.
Bei Interesse bitte bis spatestens 17.01.03 melden bei:

Landesjugendreferent

Marco Miiller

Kreuzflur 95

54296 Trier

Fon: OB 51 f/ 5 61 12 00

Fax: 06 51 / 96 68 19 90
@-mail: post@mueller-trier.de

A ufgrund der guten Resonanz in diesem Jahr, werden wir
auch im nachsten Jahr wieder eine Trainerfortbildung mit
Helmut Spitznagel (5.0AN, Bundesjugendreferent) durch-
fiibren.

Wir versuchen fir den Workshop, der wieder von Freitag
Abend bis Sonntag Mittag geht, eine geeignete Unterkunft
mit Lehrsalen zu organisieren. Haltet euch bitte schon mal
den Termin am 19, ~ 21.09.03 frei. Diese Fortbildung wird
auch dieses mal als UL-/C-/B-Trainerfortbildung mit 15 Std.
im RKV anerkannt.

Wir mochten im nachsten Jabr einen Karate Sportabzeichen
{KSpA) Wettbewerb durchfiihren. Der (RKV) Verein, dessen
Kinder die meisten KSpA Abnahmen 2003 erfolgreich absol-
viert haben, wird einen Preis bekommen. Genaueres zum
Modus und zum Preis wird noch bis spatestens zum 17.
Januar bekannt gegeben.

Marco Milller
Landesjugendreferent des RKY
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Lehrgang und DANSHAKAI mit Glinter Mohr (7. DAN) in Trier

Berelts zum 3. Mal richtete der Karate &
Sportverain Trier eV, einen Lehrgang mit
dem ehemaligen und bisher erfolgreich-
sten DKV Karate-Bundestrainer Ginter
Mobr (7. DAN) aus. Das Glnter immer
noch eine zahlreiche Schar an Anhdngern
besitzt, bewies auch dieser Lehrgang wie-
der einmal. Die weiteste Anreise hatten
zweifellos die Karatekas vom Dojo KSV
Erfurt.

Inhaltliche Schwerpunkte des Lehrgangs
waren im Bereich Kumite verschiedene
Technikkombinationen sowie Fegetech-
niken. Micht nur die kleinen Karate-Kids
staunten sehr, wie schnell und prazise
Giinter seine Mawashi-Geris kickt, Aber
auch die Kata-Anhanger wusste Gilnter
72U begeistern. Die Standardisierung der
Helan Katas sowie der Katas Bassal Dai,
Kanku Dai und Empl standen auf dem
Lehrgangsprogramm  und waren auch
Thema des DEV Danshakais.

Im gemitlichen Lehrgangsteill am Sams-
tagabend wurde traditionell ein in Trier
bekanntes chinesisches Lokal besucht.
Der in Insiderkreisen als Kunstliebhaber

5
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bekannte Ginter Mohr wurde seinem Ruf
auch an diesem Abend wieder gerecht.
An den Wanden hingen grofie, in wunder-
schinen goldfarbenen Holz, eingerahmte
chinesische Olgemalde. Gleich nach dem
Essen liefen schon die \erhandiungen
zwischen Ginter und dem Chef des
Hauses. Insgesamt 3 Bilder verlieBen an
diesem Abend das Restaurant in Richtung
Ravensburg. Die Wande sahen danach
etwas kahl aus und die restlichen
Besucher des Lokals, die nicht zu unserer
Gruppe gehorten, staunten  nicht
schlecht. Ein 4., ebenfalls von Ginter
erworbenes Bild dberreichte er uns als
Gastgeschenk. Selbstverstandlich wird
dieses Bild einen Ehrenplatz in unserem
Dojo erhalten.

Am Ende der beiden Tage traten alle
Lehrgangsteilnehmer zufrieden die Heim-
reise an. Sicherlich war dies nicht der
letzte Lehrgang, den Gilnter bei uns in
Trier abgehalten hat.

Thomas Miinchen
ST Presserelerent

Versand von Budoartikeln,

Trainings geriten
und Zubeliir

Marcus Gutzmer

Sachar Schoner GdbR
Richard - Wagner Stralie 7
67655 Kaiserslautern

Fon : 0631 /34 09+
Fax : 0631 /3409 56 4
E-Mailsachar.schoner{iarcor.de

Ko - Karate - Gi's der Spitzenklasse
speziell fiir Kata oder Kumite
Trainingsgeréte und Schutzausriistung aller Art
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Die Altersstruktur in den Vereinen hat sich verlagert

Wie die Grafik unten zeigt, hat sich die
Altersstruktur, und dadurch nlcht zuletzt
die Haupteinnahmeguelle der Vereine, in
den Kinder- und Jugendberaich verlagert,
Gab es friher in den Vereinen noch eine
geringe Anzahl von Kindern unter 14
Jahren, stellt diese Altersgruppe heute
das grofte Potenzial im Verein und im
RKV dar.

Jeder Verein sollte seine Konzepte konse-
quent Gberarbeiten und kritisch hinterfra-
gen, ob sein Trainingsplan und die
Gruppeneinteilung Kindern und Jugend-
lichen gerecht wird. Da wir mit Karate
gegen verschiedenste Sportarten konkur-
rieren, missen wir in unsere Trainings-
gestaltung mehr Arbeit hinginstecken, um

(Grafik: REV Mitgliederstatistik)

61+
51-60
36-50
22-35

19-21

Alterskiassen

15-18

die Kids iiber einen langeren Zeitraum an
den Verein binden zu kinnen.

Die RKV Jugend versucht neben dem
Angebot  fir die Kids, vermehrt
Fortbildungen fiir Kinder- und Jugend-
trainer anzubieten. Als erster Schritt
wurde in diesem Jahr mit Helmut
Spitznagel (5. DAM, Bundesjugendrefe-
rent im DKV} ein Workshop in
Kaiserslautern angeboten, Die Resonanz
auf diese Forthildung war so gut, dass wir
uns entschlossen haben, im nachsten Jahr
eine solche MaBnahme zu wiederholen.
Ich michte alle Vereine dazu anhalten,
auch seine Tralner ahne Lizenz zu diesem
Workshop  zu  schicken. Gerade
(Machwuchs-) Trainer ohne Lizenz bendti-

gen Unterstiitzung und Sicherheit fiirs
Training.

Wir michten versuchen, fiir die Forthil-
dung 2003 ein kompaktes Angebot, das
heift von der Ubernachtung bis zu den
Schulungssdlen und der Halle, zu organi-
sieren,.

Die Fortbildung findet vom 19. bis
21.09. 2003 statt. Bitte meldet Euch an,
sobald die Ausschreibungen iber die
Vereinspost (Anfang vom ndchsten Jahr)
an die \Vereine wversand  wird.
Die Teilnehmerzahl ist auf 20
Personen begrenzt!

Marco Miiller
RKV-lugendreferent
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RGANGSAUSSCHREIBUNGEN

KARATE DOJO VT-BOHL
67459 Bthl-Iggelheim/Rhipf.
www.vt-boehl.de

Termin

Ort

Wegbeschreibung

Trainingszeiten

Prifung

Lehrgangsgebiihr

Informationen

Haftung

KARATE - LEHRGANG
mit
BT. EFTHIMIOS KARAMITSOS

- 15. MARZ 2003

: 67459 Bohl-Iggelheim/Rhipf.

Wahagnis-Halle (Weg ist ausgeschildert)

: BAB 61, Abfahrt (Nr. 62), Schifferstadt/Bdhl-Iggelheim

(ab hier ausgeschildert)
BAB 65, Abfahrt (Nr. 10), Hassloch/Meckenheim
(ab hier ausgeschildert)

: Samstag, 15. Mérz 2003

11.00 - 12,30 Uhr 9. - 5. Kyu
12.30 - 14.00 Uhr 4. Kyu - Dan
15.00 - 16.30 Uhr 9. - 5, Kyu
16.30 - 18.00 Uhr 4. Kyu - Dan

: Ab 18.30 Uhr

bis 1. Kyu, nach der letzten Trainingseinheit
(Prifungsmarken sind vorhanden)

: 15 - Euro

. Axel Becker, Tel. 06324/6125

Marianne Schmid-Gehring, Tel. 06324/6098
Andreas Ohler, Tel. 06324/970035

: Der Veranstalter lehnt eine Haftung jeder Art ab.
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Rund 80 Karateka aus ganz Rheinland-
Pfalz, fanden sich am 26.10.02 in der
Dahnet Sporthalle zum Projektiehrgang
"Soundkarate” mit Marcus Gutzmer ein,
um sich iber dieses neue Trainingskon-
zept zu informieren.

In der einflhrenden Theorieeinheit brach-
te Marcus den ca. 30 angereisten Trainern
und Ubungsleitern die Entstehungs-
geschichte und theoretischen Grundlagen
des neuen Konzepts néher,

Urspriinglich in Italien entwickelt, wurde
Soundkarate dort mit groBem Erfolg u.a.
auch im Schulsport angewandt. Das neue
Konzept tragt vor allem dem natirlichen
Spiel- und Bewegungsdrang der jungen
Karateka Rechnung, wobei gleichzeitig
karatespezifische Bewegungsabliufe er-
lernt und geschult werden. Diese Konzep-
tion passt auch hervorragend zu den

www.karate-rkv.de

" Es ist soweit,
die neue Homepage

des RKYV ist online!

Bestrebungen hierzulande, das Karate-
training fir Kinder und Jugendliche
abwechslungsreicher und altersgerechter
ZuU gestalten. Auch bietet Soundkarate die
Mébaglichkeit, Karate auf diesem Weg im
Schulsport zu etablieren, da das Technik-
training am Partner weitestgehend ent-
fallt,

Mach der Theorie konnten dann die schon
ungeduldig wartenden Kinder die Anweis-
ungen von Marcus in die Tat umsetzen,
was sie auch mit sehr viel Eifer taten,
Auch die Erwachsenen kamen in ihrer
Einheit nicht zu kurz und durften, wie die
Kinder auch, iber den aufgebauten
Parcours toben und ihr Distanzgefiihl an
aufgehdngten Ballen testen.

In der Mittagspause konnten sich alle von
den Strapazen erholen, bevor es Mach-
mittags zusammen an die letzte Einheit

Nach einer Uberarbeitung durch die
CMN-Group erstrahilt unsere Home-
page in neuem Design.

Auf der Erdffnungsseite findet ihr die
aktuellsten Informationen auf einen
Blick. Einige Features wurden hinzuge-
fiigt, die Euch die Suche nach bestimm-
ten Artikeln erleichtert. Uber die Sitemap
findet Thr schnell den gewinschten
Bereich. Und solltet Thr nach bestimmten
Texten suchen, hierflir steht die integrier-
te Suchmaschine zur Verfiiguna.

Fir Anregungen, Kritiken und Diskussio-
nen steht unser neugestaltetes Forum
zur Verfiigung, in dem ihr Beitrdge zu
allen Themen rund um den RKV, die ver-
schiedenen Karate Stilrchtungen oder
auch Ober die Homepage loswerden
kinnt. Fir Trainer und Leute, die An-

qing. Hier ging Marcus nun auf das
Sound-Element ein und vermittelte die
Grundtechniken (Basics) zu fetziger
Musik. Ganz "normale" Karatetechniken ,
wie z.B. Age-Uke/ Gyaku-Zuki werden hier
aus dem Stand im Rhythmus der Musik
trainiert. Hinzu kommen spater noch
Drehungen und komplexere Technildkom-
binationen, so dass neben dem Schweil,
der vergossen wird auch noch der Kopf zu
Rauchen beginnt. Alles in Allem ein abso-
lut gelungener Lehrgang, in dem den
anwesenden Karateka das Thema
"Soundkarate”, dank Marcus' hervaorra-
gendem Training, ein Stiick ndher
gebracht wurde.

Bernd Otterstitter
REV-Breitensporireferent

regungen und Winsche zum Trainings-
ablauf, den Methoden oder sonstiges
haben, findet Ihr auch einen speziellen
Bergich "Trainer".

Wir freuen uns auf Euren Beitrag.

Euer REY - Vorstand

GROUP

~
\
1

Fon : 06742 / 599 229
Fax : 06742 [ 599 228
hitp: /fwww.cmn-group.de
E-Mail ; info@emn-group.de
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September

Movember

Dezember

Rheinland - Pfilzischer Karateverband e.V.

TERMINPLAN

2003

Stand : Dezember 2002

Wird laufend aktualisiert! Alle Termine ohne Ciewahr.

15. ~ 16.02. Lehrgang mit Fritz Nopel (8. Dan) und Michasl Hoffmann
in Schifferstadt

15.03. Lehrgang mit BT Efthimios Karamitsos in Bohl-Iggelheim

22.03. Pfdlzer Kinder-lugend-Cup in Béhl-Iggelheim (Halloch)

05. ~ 06.04, Deutsche Meisterschaft Einzel und Team in Berlin

26.04. B. Internationaler Krokoyama-Cup in Koblenz/Sparthalle
Oberwerth

26.04. Lehrgang mit Schahrzad Mansouri in Worms-Horchheim

09. ~ 11.05. Europamelsterschaft in Bremen

17.05. Landesmeisterschaften aller Altersklassen in Trier

18.05. Ordentliche Mitgliederversammiung des RKV In Trier

31.05. Deutsche Hochschulmeisterschaft in Kaiserslautern

14.06. Lehrgang mit Marcus Gutzmer und Michael Hoffmann

21. ~ 22,06, Lehrgang mit BT Karamitsos und 5. Mansouri in Mendig

28, ~ 29.06. Deutsche Meisterschaft Schiiler/lugend in Schwenningen

13. ~ 14.09. REKV-Verbandslehrgang in Schifferstadt

19. ~ 21.09. Jugendtrainer-Fortbildung mit Helmut Spitznagel (DKV)

20.09. German Open in Bonn

27. ~ 28.09. DEV-Tag und Masters-Seminar

11.10. Internationaler Shotokan-Cup in Mendig

18.10. REV-Jugendlehrgang und Kyu-Priifungen (Shotokan)

25.10. Deutschland-Pokal in Leipzig

15.11. Deutsche Meisterschaft Junioren in Alfeld




